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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе  

«Актуальные вопросы диетологии при эндокринных заболеваниях» 

 
Цель – тематическое усовершенствование и повышение квалификации врачей-
эндокринологов по актуальным вопросам диетологии при эндокринных заболеваниях  
Категория слушателей – медицинские работники с высшим профессиональным 
образованием по специальностям "Лечебное дело", "Педиатрия", подготовка в 
интернатуре/ординатуре по специальности: «Эндокринология» 

Срок обучения: 72 часа/2 недели 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Всего 

часов 

Форма контроля 

1. 
Немедикаментозное лечение при эндокринных 

заболеваниях. Диетотерапия 
10 зачет 

2. 
Диетотерапия при болезнях эндокринной системы и 

нарушениях обмера веществ. Сахарный диабет 
12 зачет 

3. Особенности диетотерапии при сахарном диабете 12 зачет 

4. Питание при заболеваниях щитовидной железы 12 зачет 

5. Метаболический синдром и ожирение 12 зачет 

6. 
Белково-энергетическая недостаточность. Причины 

возникновения 
12 зачет 

 Итоговая аттестация 2 экзамен 

 Итого: 72  

 

 


